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SIF:s Tränarrapport för säsongen 2010 - 2011 
 
SIF:s tränarrapport fylls enbart i av tränare som genomgått ”Målvaktstränarkurs 3”, ”Junior och Seniortränarkurs 
2”, ”Elittränarutbildningen” eller motsvarande tränarutbildning. 
 
Den tränarrapport som du nu får är underlag för Svenska Ishockeyförbundets tränarregister,  
din tränarlegitimation och prenumeration på tidningen Hockey.  
För att behålla din tränarlegitimation ska du fortbilda dig vart tredje år på avsedda kurser.  
 
Gick Du fortbildningskurs efter 1 juli  2008  2010/11 
  2009  2011/12 
  2010  2012/13 
 
Nedanstående kurser gäller som giltig Fortbildning 2010 / 2011 och arrangerades av 
SIF: 

• Globen Hockey Convention 
• Praktisk Isträning U16 & YNGRE 
• Distriktsinstruktörsutbildning 
• Campinstruktörsutbildning 
• Vägen till Elit 5 

IIHF: 
• IIHF Youth Coaching Symposium 
• IIHF International Coaching Symposium 

Distrikt:  
• Spelet runt målen 
• Att planera en säsong 
• Närkampsspel 
• Hockey Convent Västergötland 
• Framtidens Hockeyspelare (Karlstad) 

 
Nedanstående kurser gäller som giltig Fortbildning 2009 / 2010 och arrangerades av 
SIF: 

• Globen Hockey Convention 
• Praktisk Isträning U16 & YNGRE 
• Distriktsinstruktörsutbildning 
• Campinstruktörsutbildning 
• Vägen till Elit 4 

Distrikt:  
• Spelet runt målen 
• Att göra mål 
• Att planera en säsong 
• Närkampsspel 
• Power play & Penalty killing 
• Praktisk Isträning U16 & ÄLDRE 
• Hockey Convent Västergötland 
• Framtidens Hockeyspelare (Leksand) 

 
Nedanstående kurser gäller som giltig Fortbildning 2008 / 2009 och arrangerades av 
SIF: 

• Hockey Convention 
• Spelet runt målen 
• Praktisk Isträning U16 & YNGRE 
• Praktisk Isträning U16 & ÄLDRE 
• Distriktsinstruktörsutbildning 
• Vägen till DamElit 
• Klubbtränarutbildning R16 

Distrikt:  
 Att göra mål 
 Att planera en säsong 
 Närkampsspel 
 Power play & Penalty killing 

 
På www.coachescorner.nu hittar Du alltid bra och ny information och där kan du även hitta 
tränarrapporten. 
 
Med vänlig hälsning 
SVENSKA ISHOCKEYFÖRBUNDET 
Utvecklingsavdelningen 
Göran Pegenius 
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Insändes till 
Göran Pegenius 

goran.pegenius@swehockey.se
före 15 maj 2011 

 
 
 
Distrikt       
Namn       
Personnummer (10 siffror)       
Postadress       
Postnummer       
Postort       
Tel. bostad       
Mobiltelefon       
E-post 1       
E-post 2       
Mitt tränaruppdrag (förening, lag och serie) 
säsongen 2010 – 2011 
 

      

 
Jag har gått Steg 3  år       i (ort)       
 
 JS 2  år       i (ort)       
 
 Målvakt 3  år       i (ort)       
 
 
 Fortbildning  år       i (ort)       
 
   Fortbildningens namn         
 

Kopia på kursintyg från ovanstående utbildningar ska bifogas! 
 

 
                  
Underskrift Ort Datum 
 
 
 
 


