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Forord

Vigen till ELIT ger

alla en mojlighet!

ed "ABC-piarmen” som grund sa &r ”Végen till

ELIT” den spetsutbildning, som ska visa vigen
for alla talangfulla juniorer frdn ungdomshockeyn,
till en framtid i elitishockeyn, ungdomslandslag och
Tre Kronor. Grunden &r lagd till en modell for svensk
spelarutveckling genom Laroplan 1 i form av ”ABC-
parmen” for 7-16 ar. Med Léaroplan del 2 ”Végen till
ELIT” for 16-20 ar har den pusselbit fallit pa plats
som ger en komplett ldroplan.

Hockeykonsulenter och Juniorsymposier

Hockeykonsulenternas foreningsbesok i alla
svenska ishockeyforeningar introducerade ”ABC-
parmen” i foreningarna och dr numera en rod trad
att f0lja for alla ungdomstrénare. Vara junior- och
hockeygymnasietrinare kommer att introduceras i
”Viégen till ELIT” vid speciella 2-dagars symposier pa
olika geografiska platser i landet.

Totalt kommer 150-talet tranare, som har ansvar
for vara 16-20-4ringar, att prepareras inom olika
specialomraden.

Uppdatering pa www.coachescorner.nu

Varje ar ska ”Vigen till ELIT” genomféras med
fordjupning i nya specialomraden och samtidigt

kommer pdrmen ”Végen till ELIT” att kompletteras
med motsvarande utbildningsmaterial. Formen &r
bade teori, praktik och dialog. Ett utbildningsmaterial
vars utformning bygger pa synergieffekter mellan
nya medier (DVD och CD) och kombination av
traditionell grafisk produktion i tryckt form.

Ishockey ar en sport i stindig utveckling och dérfor
kommer ocksa ”Vigen till ELIT” att kompletteras och
uppdateras via www.coachescorner.nu

Fortbildning viktig kompetensutveckling

Utbildningsmodellen med de arliga utbildningarna i
”Végen till ELIT” kommer dessutom att kompletteras
med 1- eller 2-dagars fortbildningar pa forbunds-
regions- eller distriktsbasis for alla som behover hélla
sin kompetens up to date.

Alla som har forménen att delta i forbundets
utbildning ”Vigen till ELIT” kommer ocksa genom
Handslagets forsorg att fora kunskapen vidare till alla
ungdoms- och juniortrinare i sin forening.

Nu finns alla méjligheter att lotsa svenska ishockey-
talanger &dnda frdn Bjornligan fram till Tre Kronor - nu
beror det bara pa ungdomarna sjélva, den enskilde
hockeytrianaren och att foreningarna tar sitt ansvar.
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Vagen till ELIT

» Coaching by Scotty
= Kost for ishockey
= Nirkampsspal
= Milvaktsspeol

* Sjilvkoniroll

* Malskytin

* Toster
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