
Regelgenomgång 
hela regelboken på en 
DVD-skiva
Detta material har tagits fram i syfte att utveckla 
våra domare. Utbildningspaketet skall ses som ett 
stöd för distrikts- och regionsverksamhet. Nedan 
förklaras materialet för att göra det enklare för Dig 
som domare/instruktör.

Så här använder du DVD-skivan
Vi rekommenderar att du lägger över skivans 
innehåll till hårddisken på din dator.
(Om du är osäker på hur du ska göra detta så läs 
under flik 9 Kursmaterial)
 
Start av DVD-skiva
1. Om du har kopierat över innehållet på 
hårdisken börjar du med att söka upp mappen 
Domarutbildning (vanligen på C:)
2. Dubbelklicka på mappen Domarutbildning och 
därefter på Domarutbildning.ppt.
3. Starta bildspelet i menyradens flik Bildspel - 
Visa bildspel. (Nyare dator = F5)
4. Klicka på ”Presentation av regelbok”.
5. Fortsätt att klicka dig fram på länkarna 
alternativt klicka på musen eller använd pilarna 
på tangentbordet för att stega fram och tillbaka i 
bildspelet.
6. Om du vill avsluta bildspelet trycker du på ESC 
på tangentbordet alternativt så högerklickar du 
med musen så får du fram nya alternativ.
7 .Våga klicka dig fram och testa olika vartianter!

I PowerPointpresentationerna har färgerna till 
de olika bilderna olika innebörd
- Svart text: Text som ni läser och diskuterar 
utifrån.
- Blå text: En fråga som domarna ska besvara/
diskutera. Svaret klickar du fram på bilden

Det finns olika typer av länkar i 
presentationerna 
- Röd understruken text är länk till en Word eller 
PDF fil (hela regelboken finns i PDF på skivan).
- Svart understruken text är länk till en 
PowerPoint fil.

Varje bild som är förminskad går 
att klicka på för att förstora upp. 
Klicka en gång till för att 
återgå till föregående bild 

Detsamma gäller om det finns 
videosituationer. De öppnas med 
antingen ett DVD program 
alternativt med Windows Media 
Player (detta sker automatiskt 
när du klickar på videoikonen).
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✎ Noteringar

Egna noteringar    
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