MALDOKUMENTET

k Vill"
eyn Vi

- ' fx‘ ,‘..‘ i
om0

<&
- i 23
=5

SVENSKA ISHOCKEYFORBUNDET  *
Utvecklings- och Landslagsavdelningen s




INNEHALL)>

Sid 3 | Presentation

Ishockey for barn
Sid4 ——————
Ishockey fér ungdom

Ishockey for juniorer

Ishockey fér vuxna
Sids5 [
Ishockey for ledare,
trdnare, instruktérer och
funktiondrer

L Specialdistriktsforbundens
T . och Svenska Ishockey-
J Sid 6 | .
férbundets ansvars-
omrédden




Ishockeyn Vill

bundet grundades, har sporten hela 4

tiden vuxit kraftigt. [dag medverkar
ca 150 000 personer i ishockeyns organisera- >
de form som spelare, trinare, ledare, domare
eller administratorer.

Av dessa ér ett stort antal under 10 &r och verk-
samma inom ishockey for barn. Det finns cirka 40 000
ideella ledare i drygt 600 foreningar med dver 3000
hockeylag.

Ishockeyn dr den sport som samlar mest total publik
under en sdsong och nagra av de stdrsta tittarsiffrorna i
TV har uppnatts i klassiska ishockeymatcher.

Vart Tre Kronor brukar ofta bendmnas som Sveriges
folkkéraste landslag.

ﬁ rén 1922, di Svenska Ishockeyfor- QQOCI{Q},

Allt detta forpliktar!

Svensk ishockey bygger i grunden pa en folkrorelse
och ideellt arbete. Den svenska modellen brukar be-
skrivas som ishockeyns goda cirkel. En bred barn- och
ungdomsverksamhet skapar forutsittningar for en bra
kvalitativ serieverksamhet, som i sin tur utvecklar elit-
spelare av internationell klass i klubbar och landslag.

Tre Kronor, Elitserien, Allsvenskan samt Damkro-
norna och Riksserien for damer ér toppen pa isberget
och fungerar som drivkraft for alla som verkar ute i de
mindre foreningarna. Den goda cirkeln illustrerar spe-

larens utveckling och att de olika grenarna
2 inom verksamheten hor ihop som en kedja
— alla ldnkar i den kedjan &r lika viktiga!

Att vi &r en folkrorelse innebér att vi maste ta
till oss vérderingar och synsitt i samhéllet for
att nd ut till nya utdvare och véra intressenter.
Ett sadant krav ar att vi &r tydliga i vad vi vill. Darfor ar
det viktigt att vi bade for oss sjilva och for var omvirld
beskriver vilka mél och virderingar som ska styra och
pragla verksamheten bade pa forbundsniva och i en-
skilda foreningar.

Ishockeyn Vill ir ett material som utarbetats i sam-
arbete med ledare med ldng och bred erfarenhet av
svensk ishockey. Svenska Ishockeyforbundets drsmote
har stéllt sig bakom innehallet och avsikten &r att det
ska tjdna som ett redskap for allt utvecklingsarbete.

Samtidigt &r Ishockeyn Vill ett sitt att beskriva ishock-
eyrorelsen och dess ambitioner for alla intresserade.

STYRELSEN for
SVENSKA ISHOCKEYFORBUNDET
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ISHOCKEY FOR BARN

Med ishockey for barn avses verksamhet
upp tll U10

MAL

* Genom att ha roligt tillsammans skapa ett
livslangt intresse for ishockey.

» Ta emot och ge plats for alla som vill vara med.

* Verka for att fler pojkar och flickor med olika
bakgrund borjar med ishockey.

* Verksamheten ska vara nivaanpassad till barns
alder och utveckling.

» Uppmuntra allsidigt idrottande i samarbete med
skola och andra idrotter.

* Seriespel rekommenderas ej fore 10 érs alder
och bedrivs i forsta hand i ndiromradet.

* Foréldrautbildning ska ge kunskap om
barns fysiska och psykiska utveckling samt god
kosthallning.

» Verksamheten ska organiseras utifran barns
behov, mognad och villkor s att glidje och
gemenskap uppstar.

» Fokus ska laggas pa rent spel, fostran i etik och
moral, god laganda och sunt leverne.

Genomforande av ”Ishockey for barn” ligger helt pa
foreningarnas ansvar.

Specialdistriktsforbund ska underldtta och stimulera
foreningarnas arbete med “Ishockey for barn” enligt
speciell atgardsplan och budget.

Svenska Ishockeyforbundet ansvarar for utbildningsma-
terial och utformning av utbildningsinsatser till stod for
foreningarnas verksambhet.

Utbildningsmaterial
* “Tre Kronors Hockeyskola”

 Laroplanen “Ishockeyns ABC”
* “Fair Play & Respekt”

Utbildningar

* Introduktionsutbildning i
Tre Kronors Hockeyskola

e Grundkursen

» Hockeykonsulenternas 7
foreningsbesok Z WEEIEI L':-
%

ISHOCKEY FOR UNGDOM

Med ishockey for ungdom avses verksamhet
mellan Ulloch Ul6

(-]

MAL

+ Ta emot och ge plats for alla som vill vara med.

» Tavlingsverksamheten ska utformas sa att den
stimulerar individen till kvalitativ och ldngsiktig
traning utifrdn svensk ishockeys léroplan
“Ishockeyns ABC”.

* Hénsyn ska tas till att ungdomar utvecklas och
mognar olika fysiskt, mentalt och socialt.

+ Ska uppmuntra till goda resultat i skolan.
+ Aterkommande arbete med “Fair Play & Respekt”
ska ske.

* Verksamhetsansvariga ska aktivt arbeta for att
motverka dopning och andra typer av fusk.

 Foreningarna ska l6pande utbilda sina trdnare och
ledare sé att de dr uppdaterade pa de senaste ronen.

» Ungdomarna ska fé en bra kost- och friskvards-
kunskap.

* Verka for att behalla ungdomarna inom ishockeyn.

Utbildningsmaterial

* Léroplanen “Ishockeyns ABC”
* “Fair Play & Respekt”

* Parmen 6vningsbanken

Utbildningar

* Grundkursen

» Barn- och Ungdomstranarkurs 1

* Barn- och Ungdomstranarkurs 2

* Ishockeyns Traningslédra 1

* Hockeykonsulenternas foreningsbesok

2 Utbildningslitteratur kan bestallas pa
. www.coachescorner.nu, dar finns aven
ytterligare information om utbildningar.

www.coachescorner.nu
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ISHOCKEY FOR JUNIORER

Med ishockey for juniorer avses verksamhet
mellan Ul6 och |20

 Svenska Ishockeyforbundets Talangutvecklingsplan
ar grunden for spelarutvecklingen mellan 16-20 &r.

* Landslagsverksamheten for dessa &ldersgrupper ar
ul6,Ul17,U18, U19, U20 och U18 dam.

* Talangutveckling bade pé bredd och elit bedrivs,
inom ramen for Talangutvecklingsplanen, med ett 50-
tal camper och sammandragningar. Totalt omfattas ca
1900 spelare, 100 domare och 300 ledare arligen.

+ Forutom att det spelas distriktsserier sa avgdrs dven
SM for U16, U18 och U20.

 Foreningarna bedriver fordldrautbildning dar man
tydliggdr foreningens mal, verksamhetsidé och
juniorishockeyns grunder.

» Forbundet ska genom utbildningsinsatser 16pande
utbilda trénare och instruktdrer pé distrikts- och
klubbniva.

* Trénare som verkar pa denna niva ska vara
auktoriserade for att utdva sitt tranar- och ledarskap.

* Verka for att behalla ungdomarna inom ishockeyn.

Utbildningsmaterial
* Léaroplanen “Ishockeyns ABC”
 “Fair Play & Respekt”

» Utgdvor i serien “Végen till elit”

Utbildningar

» Barn- och Ungdomstrénarkurs 1
* Barn- och Ungdomstrénarkurs 2
* Ishockeyns Traningslédra 1 och 2
* Junior- och Seniortrianarkurs 1
* Junior- och Seniortranarkurs 2

+ Elittranarutbildning

» Arliga fortbildningar inom olika teman
» Vigen Till Elit

* Hockey Convention

ISHOCKEY FOR VUXNA

Med ishockey for vuxna avses verksamhet
for spelare éver 20 &r

* Tre Kronor, Elitserien, Allsvenskan, J20 SuperElit
och Division 1 samt Damkronorna, Riksserien och
SM-slutspel ar per definition forbundsverksamhet.

* Till detta kommer distrikts och regioners seriesystem
under forbundsserierna som direkt och indirekt
kvalificerar till forbundsserierna.

 Utanfor det ordinarie seriesystemet bedrivs
veteranishockey i den associerade organisationen
SOHA.

ISHOCKEY FOR LEDARE,
TRANARE, INSTRUKTORER

OCH FUNKTIONARER

Med ishockey for ledare, trdnare, instruktorer
och funktiondrer avses verksamhet som
bedrivs for att rekrytera, utbilda och
administrera den organisation som behovs for
att leda och styra verksamheten.

MAL

Manga barn, ungdomar och vuxna soker sig till
ishockeyn. Darfor ér kraven pé verksamheten mycket
hoga, sévil sportsligt som socialt. Det ar darfor viktigt
att alla ledare far en relevant utbildning.

Den enskilda ledare som engagerar sig i ishockey ska
ocksa godta och acceptera fastlagda mél och organisera
verksamheten dérefter.

* Ledaren ska genom personlig utveckling striva
mot att bli en av de bista ledarna i svensk idrott.

» Hockeygymnasieinstruktorer ska ge eleverna en
grundldggande ledarutbildning.

 Utbildningen ska verka for att pd bésta sétt
forbereda ledaren for sin kommande roll.

« Utbildningen ska vara virldsledande.

» Verksamheten ska 16pande arbeta for att rekrytera
nya ledare.

Utbildningslitteratur kan bestallas pa
www.coachescorner.nu, dar finns aven
ytterligare information om utbildningar.

www.coachescorner.nu ISHOCKEYN VILL sid 5
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Ledar- och tranarutbildning Funktionérsutbildning

Tre Kronors Hockeyskola Fdéreningsdomarutbildning
Grundkursen Distriktsdomarutbildning
Barn- och ungdomstrénarkurs 1 och 2 Férbundsdomarkurs Division 1
Junior- och seniortranarkurs 1 och 2 Férbundsdomarkurs Elit/Allsv.
lraningsiarasiiochia Basfunktionérsutbildning

I a.nar. Ly Supervisorsutbildning
Fortbildningar

Véagen Till Damelit

Végen till elit

Praktisk istréning 16 ar och yngre
Praktisk istréning 16 ar och &ldre
Utbildningsledare i férening

Fair Play & Respekt

Hockey Convention

Specialdistrikts- ...och Svenska
forbundens (SDF)... Ishockeyiforbundets

« SDF administrerar och organiserar serieverksamhet (SIF) ansvar

och annan tavlingsverksamhet pa distriktsniva. . i i
» SIF administrerar och organiserar serieverksamhet

* SDF organiserar, utvecklar och administrerar och annan tévlingsverksamhet pa nationell niva.

distriktsl ksambhet.
iSHidslagsverisatie + SIF leder och utvecklar, genom sin Talang-

* SDF driver idrottspolitiska frdgor pd distriktsniva. utvecklingsplan, verksamheten i aldern 16-20 r pa
* SDF ska vara foreningarnas stod genom utbildnings- riksplanet.
och utvecklingsverksamhet upp till 16 ar. » SIF driver idrottspolitiska fragor pa riksplanet.
: S]?F skall i s?rnarbete med foreningarna driva » SIF ska stillla bakgrunds- och faktamaterial till
fragan om utSkat antal isytor. forfogande som stdder distrikts och foreningars
« SDF ska erbjuda féreningarna arbete for flera isytor.
uFbil.dningSIOnéj ligheter pa ungdoms- och « SIF ska verka for att, i samrad med distrikts-
distriktsniva. forbunden, f2 till 6kad forstaelse for ménniskor med

annan etnisk bakgrund samt att fler kvinnor kommer
med i forbund och foreningar.

* SIF ska erbjuda central utbildning pa elitniva.
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